
Lämpötila Maksimi: 25 °C Minimi: 2 °C

Brändinimi

Elovena
Tuotenimi

Elovena 420g omena‐mustikka‐vadelma annospikapuuro

Nettosisältö
12 Kappale

Toiminnallinen nimi
Annospikapuuro

Säännelty tuotenimi
Omena‐mustikka‐vadelma annospikapuuro

Myyntierän koko
5

GTIN
06416597814342

Tavarantoimittajan tuotenumero
81434

Valmistusmaa
Suomi 246

Pakkaustyyppi
Kartonki, Pussi / kassi

Kokonaissäilyvyysaika saapumisesta
365 Päivää

Kokonaissäilyvyysaika valmistuksesta
365 Päivää

Kokonaissäilyvyysaika avaamisesta
–

Minuutissa valmis pikapuuro, jossa on raikas omenan, mustikan ja vadelman maku. Annospussista oma lempipuuro valmistuu kätevästi suoraan lautaselle,
tarvitaan vain kiehuvaa vettä. Puuro antaa energiaa päivän ponnistuksiin aamupalana, lounaseväänä, väli‐ ja iltapalana. Pakkauskoot 6 x 35 g ja 12 x 35 g.

Runsaskuituinen tuote on valmistettu Suomessa suomalaisesta kaurasta. Sydänmerkki kertoo, että tuote on terveellisempi valinta omassa tuoteryhmässään.

Ainesosalista

TäysjyväKAURAhiutale ﴾79%﴿, kuivattu omena 8% ﴾omena, maissitärkkelys﴿,
sokeri, mustikkavalmiste 3,4% ﴾sokeri, glukoosisiirappi, mustikka,
sakeuttamisaine ﴾E401﴿﴿, kuivattu vadelma ﴾1,5%﴿, suola. Saattaa sisältää
pieniä määriä muita viljoja.

Käyttöohje

Suositeltava määrä on vähintään 3 g beetaglukaania päivässä. Annoksessa
Elovena pikapuuroa on beetaglukaania 1,3 g. Kaura sopiikin kaikille
hyvinvoinnistaan huolehtiville osaksi monipuolista ruokavaliota ja terveellistä
elämäntapaa.

Säilytysohje

Kuivassa ja viileässä.

Allergeenit

Gluteeni
Saattaa sisältää

Äyriäiset ja ‐tuotteet
–

Munat ja ‐tuotteet
–

Kalat ja ‐tuotteet
–

Maapähkinät ja ‐tuotteet
–

Soijapavut ja ‐tuotteet
–

Maito
–

Pähkinät ja ‐tuotteet
–

Selleri ja ‐tuotteet
–

Sinappi ja ‐tuotteet
–

Seesaminsiemenet ja ‐
tuotteet
–

Rikkidioksidi ja sulfiitit
–

Lupiini ja ‐tuotteet
–

Nilviäiset ja ‐tuotteet
–

Ravintosisältötiedot
 

Ravintoarvoilmoituksen peruste
100 Gramma

Energia 1525 Kilojoule, 363 Kilokalori

Rasvaa 6,6 Gramma

Rasvaa, josta tyydyttyneitä rasvoja 1,4 Gramma

Hiilihydraattia 59 Gramma

Hiilihydraattia, josta sokereita 15 Gramma

Proteiinia 11 Gramma

Suola 1,2 Gramma

Ravintokuitua 10 Gramma

Tiamiini ﴾B1‐vitamiini﴿ 0,32 Milligramma

Rauta 4 Milligramma

Magnesium 100 Milligramma

Yhteystiedot

Tyyppi Kuluttajapalvelu

Nimi Ravintoraisio Oy

Osoite PL 101, 21201 Raisio

Puhelin 02‐4432022

Nettisivut www.raisio.com/kuluttajapalvelu

Nettisivut www.elovena.fi

Pakkausmerkit

Valmistusohje

Kaada pussin sisältö syvälle lautaselle. Lisää 1,5 dl kiehuvaa vettä. Sekoita ja anna tekeytyä hetki.

RavintoRaisio Oy
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