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Brandinimi Tuotenimi

Elovena

Nettosisaltd Toiminnallinen nimi

1000 Kaur
GTIN Tavarantoimittajan tuotenumero
06416597113919 81391

Kokonaissailyvyysaika saapumisesta

Saannelty tuotenimi
Taysjyvakaurahiutale 10

Valmistusmaa
Suomi 246

Kokonaissailyvyysaika valmistuksesta

Elovena 1kg tdysjyva kaurahiutale

Myyntieran koko

Pakkaustyyppi
Rasia

Kokonaissailyvyysaika avaamisesta

- 304 Paivaa

Elovena — Suomen suosituin kaurapuuro! Lempean makuinen ja moneen kayttdon soveltuva kaura on ravintoarvoiltaan upea vilja. Taysjyvakaura sisaltaa

monenlaisia ravintoaineita, mm. beetaglukaania, joka auttaa hallitsemaan kolesteroliarvoja. Kaura sisaltdaa my0s proteiinia ja vatsan hyvinvointia edistavaa kuitua.

Runsaskuituisia kaurahiutaleita voit hyddyntaa perinteisen puuron lisaksi myds moniin muihin ruokiin ja leivonnaisiin. Tuote on valmistettu Suomessa

suomalaisesta kaurasta.

Ainesosalista

TéysjyvaKAURA. Saattaa sisaltaa pienia maaria muita viljoja.

Kayttéohje

Suositeltava maara on vahintaan 3 g beetaglukaania paivassa. Annoksessa
Elovena-kaurapuuroa on beetaglukaania 1,8 g. Kaura sopiikin kaikille
hyvinvoinnistaan huolehtiville osaksi monipuolista ruokavaliota ja terveellista
elamaéntapaa.

Sailytysohje
Kuivassa ja viiledssa.

Lampétila Maksimi: 25 °C Minimi: 2 °C

Allergeenit

Gluteeni
Saattaa sisaltaa

Ayrigiset ja -tuotteet Munat ja -tuotteet Kalat ja -tuotteet

Maapihkinit ja -tuotteet

Maito

Soijapavut ja -tuotteet

Pahkinét ja -tuotteet Selleri ja -tuotteet Sinappi ja -tuotteet Seesaminsiemenet ja - Rikkidioksidi ja sulfiitit Lupiini ja -tuotteet Nilvidiset ja -tuotteet
- - - tuotteet - - -
Ravintosisdltotiedot Ravintoarvoilmoituksen peruste Yhteystiedot
100 Gramma
Tyyppi Kuluttajapalvelu
Energia 1557 Kilojoule, 370 Kilokalori
Nimi Ravintoraisio Oy
Rasvaa 8 Gramma
Osoite PL 101, 21201 Raisio
Rasvaa, josta tyydyttyneitd rasvoja 1,6 Gramma
Puhelin 02-4432022
Hiilihydraattia 55 Gramma
Nettisivut www.raisio.com/kuluttajapalvelu
Hiilihydraattia, josta sokereita 1,2 Gramma
Nettisivut www.elovena fi
Proteiinia 14 Gramma
Suola 0 Gramma
Ravintokuitua 11 Gramma
Rauta 5,1 Milligramma
Sinkki 3,2 Milligramma

Tiamiini (B1-vitamiini)

Magnesium

0,4 Milligramma

131 Milligramma

Pakkausmerkit

HED)

Valmistusohje
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